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Le patient doit porter un masque, s’il n’en a pas, lui en fournir un 

 

 Habillage spécifique du préleveur avec : 

o Un masque FFP2 

o Une blouse 

o Une surblouse 

o Une charlotte 

o Des lunettes de protection ou une visière 

o Des gants à usage unique 

 

 Remplir la fiche de renseignements cliniques COVID-19 

 

 Prélèvement naso-pharyngé par écouvillonnage : 

 

1. Matériel : 

o un tube collecteur adapté + 1 écouvillon fin 

o une pochette plastique (si prélèvement fait à l’extérieur du Laboratoire) 

 

2. Mode opératoire : 

o Faire asseoir le patient, la tête en appui sur le dossier ou le mur 

o Se positionner devant le patient mais sur le coté (pas en face) 

o Soulever la pointe du nez et introduire l’écouvillon dans la narine 

parallèlement au palais en longeant le plancher de la fosse nasale 

jusqu’au contact de la paroi naso-pharyngée (= prélèvement profond) 

o Imprimer un léger mouvement de rotation de l’écouvillon 

o Retirer l’écouvillon délicatement 

o Si un prélèvement n’a pas pu être réalisés sur la 1ere narine, procéder 

de la même manière pour l’autre narine avec le même écouvillon 

o Décharger l’écouvillon dans le tube 

o Jeter l’écouvillon en container DASRI 

o Bien reboucher le tube 

o Identifier le tube 

 

En cas de prélèvement fait à l’extérieur du Laboratoire :  

 Mettre le tube et la fiche de renseignements cliniques dans la pochette 

 Refermer la pochette 

 

Acheminer le prélèvement le plus rapidement possible au laboratoire.  

Le conserver à +4°C si aucun coursier ne passe avant le lendemain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Désinfecter la salle de prélèvement entre chaque patient  

avec papier à usage unique et spray type Primatyl® 
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